
 
 
 
 
  

 

  

 

 

 

                        
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
メーデー 

2 
 
 
 
 
相談日 

3 
 
 
 
 
憲法記念日 

4 
 
 
 
 
みどりの日 

5 
 
 
 
 
こどもの日 

6 
 
 
 
 

7 
 
 
 
 
相談日 

8 
スポーツ 
場所：すみれ 
参加費：無料 
時間:13 時半～ 
相談日 

9 
 
 
 
 
相談日 

10 
 
 
 
 
相談日 

11 
ティータイム 
場所：すみれ 
参加費:200 円 
時間：13 時～ 
相談日 

12 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 
 
相談日 

15 
クリーンデイ 
場所：すみれ 
参加費：無料 
時間:13 時～ 
相談日 

１6 
 
 
 
 
相談日 

17 
 
 
 
 
相談日 

18 
 
 
 
 
相談日 

19 
ランチをつくろう 

場所：すみれ 
参加費：300 円 
時間：１０時～ 

 

20 
 
 
 
 
 

21 
 
 
 
 
相談日 

22 
井戸端会議 
場所：すみれ 
参加費：無料 
時間:13 時半～ 
相談日 

23 
 
 
 
 
相談日 

24 
 
 
 
 
相談日 

25 
ティータイム 
場所：すみれ 
参加費:200 円 
時間：13 時～ 
相談日 

26 
 
 
 
 
 

27 
 
 
 
 
 

28 
 
 
 
 
相談日 

29 
 
 
 
 
相談日 

30 
 
 
 
 
相談日 

31 
 
 
 
 
相談日 
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「すみれ」では、下記の市町村に出向き相談支援業務を行っています。日常生活で困っている事や、相談したい事

があれば、お気軽にご相談ください。ご家族からの相談も受け付けております。 

＜ 5 月のつがる市相談支援事業日程 ＞ 

10 日、17 日、24 日、31 日 

 

場  所：つがる市旧柴田小学校 

受付時間：13：15～15：30 

※都合により早く閉めることがあります。 

＜ 5 月の平川市相談支援事業日程 ＞ 

23 日 

 

場  所：平川市健康センター 

受付時間：13：30～15：30 

＜5 月のつがる市デイケア 日程とプログラム＞ 

10 日…ゴミ拾い   17 日…運動   

24 日…ものづくり  31 日…料理 

 

場  所：木造ふれあいプラザ〈木造駅隣〉 

集合時間：9：50 実施時間：10：00～13：00 

 

「すみれ」では、毎月様々なプログラムを
実施しています。参加を希望される方は、
前日までに「すみれ」に申込みをしてから、
当日集合時間までにお集まり下さい。 5 月の予定 すみれカレンダー 

 

花・アンテナ    発信・受信 

～ お問い合わせ ～ 
障がい者生活支援センター「すみれ」 

TEL：0172－37－3422 

E メールアドレス：sumire@sfhana.jp 
電話相談受付：8：30～16：30 

来所相談受付：9：00～16：00 月～金（祝日を除く） 

 

５月は一年のうちでもとても過ごしやすい季節です。若葉が出始め、歩いていてすがす

がしい気持ちになりますね。 

散歩を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

  

 

 

～おねがい～ 

5/15（火）は会議があるため、

すみれ娯楽室利用は 9：30～

とさせていただきます。 

つがる市、平川市相談支援事業  

http://www.sfhana.jp/
mailto:hana@sfhana.jp
mailto:sumire@sfhana.jp


 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  
 
 
 

＜お問い合わせ＞地域活動支援センター 

「やすらぎ」    TEL：０１７３－７２－８６２０ 

「工房わにっこ」 TEL：０１７２－４８－５７５0 

 

＜お問い合わせ＞ 

共同生活事業所「あじさい」 

TEL：０１７２－３４－５１０６ 

 

共同生活事業所「あじさい」 

地域移行型ホーム事業所「さくら」空室 なし 

共同生活事業所「あじさい」空室 なし 

各事業所の見学は随時受け付けておりま

すので、お気軽にお問い合わせください。 

 

平成 30 年 3 月 31 日（土）に社会福祉法人桜葉会、社会福祉法人・花合同で地域への公益的な取り組み

として、低所得者の方々等を対象とした「衣類の無料配布」と位置付けた事業地域貢献事業を実施致しました。 

 当日は、藤代健生病院通院者様、社会福祉法人・花のグループホーム入居者様、藤代町会地域の方々等、 

約 50 人の参加があり、大盛況の中無事終了することが出来ました。 

 これもひとえに衣類をご提供くださいました、皆様方のお蔭であり理事長始め、職員一同心より感謝する次

第です。今後も、地域に広く開かれた法人として邁進して行く所存でありますので引き続き、ご理解、ご協力

の程、宜しくお願いいたします。                          （事務局長 鈴木） 

地域貢献事業 実施報告 

４月１３日（金）、１４日（土）、「コーポひまわり」

の防雪柵撤去作業を行いました。連日肌寒い中、た

くさんの利用者さんが参加され、お互いに声を掛け

合い、テキパキと作業が行われました。 

お疲れ様でした。  （熊野） 

太陽クラブ（鰺ヶ沢町、深浦町の当事者で構成され

ている団体）では、みんなで意見を出し合って、年間

行事を決めています。引き続き太陽クラブの活動をお

伝えしていきます。            （今） 

「やすらぎ」 

「わにっこ」 

 
 

 

＜お問い合わせ＞生活介護事業所（多機能型）「花束」 

TEL：０１７２－３７―３５２８ 

 

生活介護事業所（多機能型）「花束」 

地域活動支援センター 

 
 

 

＜お問い合わせ＞自立訓練（生活訓練）事業所「しばざくら」 

ＴＥＬ：０１７２－３７－３５２７ 

 

自立訓練（生活訓練）事業所「しばざくら」では、

「栄養指導」「健康」「雑学」「環境整備」「音読」「カ

ラオケ」「川柳」「お菓子作り」「健康体操」等のプ

ログラムを行っています。生活スキルの向上を図

り、地域でその人らしい生活が出来るよう支援を行

っています。            （中畑） 

利用者募集 

 

 

 

 

 

 

丸くなる母の背中に苦労みる（敏春） 

かじかむ手ラーメンを食べほぐれ出し（ゆうこ） 

サプリより効き目の早い孫の笑み（さやか） 

そよ風の川柳教室 

 
 

 

地域移行型ホーム事業所「さくら」 

「さくら」は利用期限があるグループホー

ムです。地域で暮らしていく中で、苦手なこ

とや不安なことはたくさんあると思います。   

入居を通して、生活習慣などを見直せるよう

支援しています。       （塚本） 
 

 

＜お問い合わせ＞地域移行型ホーム事業所「さくら」 

ＴＥＬ：０１７２－３７－３３９９ 

 

自立訓練(生活訓練)事業所「しばざくら」 

空室 

 状況 

「花束」では、季節の創作活動で、

紙コップを利用したこいのぼりを製作

中です。個性豊かな作品がたくさんで

きあがっています。完成が楽しみです。            

（長谷川） 

朝晩冷えることはありますが、過ごしやすい季節

になりました。雪で通所が遠のいていた利用者も戻

ってきて、賑やかさが増しています。みんなで和気

あいあいと作業を行い、持てる力を発揮しています。   

端午の節句に向けてオリジナルの商品も作ってい

ます。興味のある方は是非ご連絡ください。（川村） 

 

４月１日より「あじさい」で生活支援

員として勤務している福澤宏恵です。 

スタッフ、利用者さんにいろいろと教

えて頂きながら、あせらずに仕事を覚え

ていきたいと思います。よろしくお願い

いたします。 

 

ふくさわひろえ 

新人紹介 
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